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Das Schöne liegt ja so nah: Unser Sommerguide 
führt nach Zürich, Basel und Lausanne –  

mit den Lifestyle-Lieblingen der Saison und 
Tipps für den gepf legten Müssiggang.

L I F E S T Y L E

Yoga am See und 
Tattoos vom Meister

1  Yoga in der Seebadi Enge 
und danach im See abkühlen. 
Morgens: Di & Do 7–8 Uhr;  
abends: Mo (easy) & Di (ad-

vanced) 20.15–21.45 Uhr.
seebadenge.ch/wp/yoga

2 Im 5. Stock von Modissa 
gastiert bis September  

die Schminkbar by Bea Petri, 
im 6. Stock sitzt man  

im Rooftop-Restaurant von 
Michel Péclard auf einer  

der schönsten Dach terrassen 
der Stadt.

Modissa, Bahnhofstrasse 74, 
modissa.ch

3 Im Schaudepot auf dem 
Toni-Areal zeigt das Museum 

für Gestaltung in Wechsel-
ausstellungen seine Design-, 
Grafik-, Kunstge werbe- und 
Plakatsammlung – mit über 
500 000 Objekten. Für den 
Soundtrack sorgt der Musik-

club Mehrspur.
Schaudepot, Museum für Ge-

staltung, museum-gestaltung.ch, 
und Mehrspur, mehrspur.ch, 

beides auf dem Toni-Areal

4 Noch bis zum 18. September  
schwimmt der Pavillon  

of Ref lections am Utoquai im 
Zürichsee und bildet  

das Herz der 11. Manifesta.
m11.manifesta.org

5 Die öffentlichen  
Pingpongtische der Schweiz 

mit Reviews von  
Nutzern auf einer Karte.

pingpongtische.ch

6 Endlich ist Zeit zum Haut-
zeigen: Für Leerstellen hat 
Maxime Büchi, Lausanner 

Verleger und Tattoo Artist mit 
berühmter Kundschaft  

(Kanye West!), nach einem 
Tattoo-Studio in London nun 
auch eines in Zürich eröffnet.

Sang Bleu, Dienerstrasse 26, 
sangbleu.com 

7 Very classy: Ein Kreuz-
fährtchen mit dem Pedalo. 

lago-zuerich.ch (Utoquai)  
und bootsvermietung-zuerich.ch 

(Enge)

8 Magazine können vieles, 
etwa Schatten spenden  

und für Gesprächsstoff oder 
ein Grillfeuer sorgen.  

Die etwas andere Auswahl 
gibt es bei Print Matters.

Print Matters, Geroldstrasse 23, 
printmatters.ch

9 Street Food Festival No. 5: 
Vom 13. bis 31. Juli verwandelt 
sich der einstige Güterbahn-
hof in eine Gourmetmeile.

street-food-festival.ch

10 Schöne Bademode aus 
Zürich.

Nathalie Schweizer, Zweier- 
strasse 25, nathalieschweizer.ch

11 Kleiner Concept Store  
mit Mode und Accessoires  

für jeden Tag.
Townhouse, Weite Gasse 4,  

ilovetownhouse.com

12 Lampen, Spiegel, Schuhe, 
Kimonos und Möbel, Wald-

raud hat die hübschesten. 
Waldraud, Josefstrasse 142,  

waldraud.com

Ferien  
  in der City
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1 Rote Sonnenbrille The Eyes of Flo mit austauschbarer Snap-on-Front 85 Fr. von 
Swatch   2 Zweifarbige Sonnenbrille von Mykita + Maison Margiela 445 Fr.  

bei Mykita   3 Sonnenbrille mit Musterung 515 Fr. von Fendi   4 Cateye-Sonnenbrille 
von Garrett Leight 351 Fr. bei Mykita   5 Runde Sonnenbrille 340 Fr. von Gucci
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Edel  und gschwind

Egomovement heisst eine kleine Zürcher Firma, 
die nostalgisch-schlichte E-Bikes herstellt – und 

das Ego in der Tat bewegt: Auf den Modellen 
Cleopatra (Bild) oder Cäsar surrt man mit bis zu 

25 km/h durch die Stadt. Fühlt sich fast so an, 
als hätte man sein winterliches Fitnessprogramm 

wirklich durchgehalten.
Frauen- und Männermodell in Bronze, Schwarz und Weiss, 

Unterstützung bis 25 km/h, Reichweite 60 bis 80 km,  
ab 1898 Fr., egomovement.com

Velobier
Gastronomie +  
Veloliebe = Bier. 
What else? Der  

Genfer Bikeshop- und  
Restaurantbesitzer 

Damien Bisetti hat zu-
sammen mit seiner 

Frau Andrea das Bier 
Vélosophe ent-

wickelt. Unge filtert 
und lecker.

velosophe.ch

1 Zweifarbige Korbtasche von Olli Ella 36 Fr. bei Caspar Aime l’Art 
2 Sonnenhut von 'S Max Mara 198 Fr. bei Modissa   3 Strandtuch von Creative 

Women 89 Fr. bei Changemaker   4 Ledersandalen mit Schnalle von Chloé  
598 Fr. bei Brunello Shoes   5 Canvas-Clutch You Me Oui 32 Fr. von Townhouse   

6 Sonnencrème Soleil Bronzer SPF 50 Body ca. 53 Fr. von Lancôme 

Ab ans Wasser!  
Was für einen Tag am Fluss 
oder See nicht fehlen darf.

Erkundigen Sie sich in Ihrer Stadt 
nach dem gefüllten Picknickkorb  

zum Vorbestellen. In Zürich bietet  
diesen Service etwa das Café Z  

am Park. Und das Hotel Ambassador  
à l’Opéra bringt Ihnen den  

Gourmetkorb Lago nicht nur ans  
Seeufer, sondern sogar aufs Pedalo.

zampark.ch; ambassadorhotel.ch/restaurant/picnic-baskets,  
ab 152 Fr. für zwei Personen

Gangart

Genau richtig für 
beschwingte  

Stadtbummel: Die 
neuen Sandalen.

Showtime

Das Lieblingsaccessoire des Sommers?  
Die Sonnenbrille! Diese Saison unbedingt 

ein Farb- und Form-Statement setzen.

Penny Lane 
zum  

Schnüren 
von Elina 
Linardaki 
189 Fr. bei 
Cabinet

Kali zum 
Schnüren 

von Opening 
Ceremony 

373.70 Fr. bei 
Sarenza.ch

Mit Pompons 
von Isabel 

Marant  
598 Fr. bei 
Vestibule

Aus der 
Original- 
Universal- 
Swarovski- 
DIY-Kollek- 
tion 90 Fr. 
von Teva, 
Limited 
Edition

Elda  
metallic  

von Sergio 
Rossi  

297.90 Fr. bei  
Sarenza.ch

Aus Fell mit 
Kristall-

applikation 
von Marni 
469 Fr. bei 
Brunello 

Shoes
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Nagelneu 

Auf den Nägeln 
leuchten diesen 
Sommer helle  

Pastelltöne von 
Rosa bis Hellblau. 

Raffiniert und 
unschuldig.

Nagellack Colour 
Explosion ca. 16 Fr. 

von Alessandro

Aus Wild-
leder  

189 Fr. von 
Navyboot

10-Meter- 
Sprungtürme  

mit  bester 
Aussicht

Terrassenbad  
Baden AG

Sportbad St. Jakob, 
Basel

Bödelibad,  
Interlaken BE

Freibad Weiermatt, 
Köniz BE

Strandbad Thun BE

Freibad Grenchen SO

Freibad Solothurn

Strand- und Freibad 
Arbon TG

Freibad Oberdorf,  
Dübendorf ZH

Freibad Letzigraben, 
Zürich

Ab mit  Körbchen

Ob Lunchbox to go 
oder Picknick zuhause 
auf der Dach terrasse: 
Ideen und Rezepte für 
mobil schlemmende 

Städterinnen mit Stil. 
Julia Kutas: City Picknick. 

Brandstätter-Verlag,  
München 2016, 160 Seiten,  

ca. 37 Fr.
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Starker  
Sack  und  
Hummus  

mit  Aussicht

1 Kleiner Shop mit grossem 
Design wie den Taschen des 
Basler Labels Optical Pain.
Ooid, St.-Johanns-Vorstadt 33, 

ooid-store.com

2 Dank diesem Badesack 
kann man oben in den Rhein 

steigen und hat seine tro-
ckenen Sachen dabei, wenn 

man unten heraussteigt.
Wickelfisch von Tilo Ahmels  

ab 20 Fr. in allen Buvetten

3 Das beste Hummus  
der Stadt und die schönste 

Aussicht gratis dazu.
Flora Buvette, f lora-buvette.ch

4 Die feinsten Glaces  
kommen aus Münchenstein.

gasparini.ch

5 Cool down im Neubau des 
Kunstmuseums Basel:  

«Sculpture on the Move  
1946–2016».

Bis 18. September, 
kunstmuseumbasel.ch

6 Nebst Glace gibts in diesem 
hübschen Hinterhof Kuchen, 

Quiche, Suppe und Salat.
Acero, Rheingasse 13,  

eiscafe-acero.ch

7 Musik & Drinks.
Bar Brut, Vogesenplatz 12,  

bar-brut.ch

8 Exklusive Parfums und 
Topmarken für Beauty- 

Aficionadas.
Hyazinth, Falknerstrasse 17, 

hyazinth.ch

9 Schmuckdesign made  
in Basel.

Aisso, Müllheimerstrasse 87, 
aisso.ch
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Hi Hai
Das passende 
Handycover  

für Badi-
Nachmittage  

von Stella 
McCartney.

55 Fr. bei  
Uzwei-shop.com

Hitzefrei
Wie man trotz heisser Temperaturen stilvoll 

cool bleibt? Wir haben da ein paar Vorschläge.
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1 Eau de toilette 
Sun Shake  
ca. 61 Fr. von  
Jil Sander

2 Eau de toilette 
Le Parfum 
Solaire  
ca. 60 Fr. von 
Lancaster

3 Eau Soleil  
ca. 71 Fr. von 
Biotherm

4 Eau de parfum 
Private Blend 
Soleil Blanc  
ca. 250 Fr. von 
Tom Ford

5 Eau de toilette 
Aqua Allegoria 
Pera Granita 
ca. 80 Fr.  
von Guerlain

6 Eau de parfum 
Pop ca. 122 Fr. 
von Stella 
McCartney

7 Eau de toilette 
CK One Summer 
ca. 74 Fr. von 
Calvin Klein

1 Erfrischungs-
getränk Fruits et 
Plantes Traube-
Rose ca. 3 Fr. 
von Evian

2 Tasche X-Mini 
Milla 595 Fr. von 
MCM

3 Nagellacke je  
ca. 20 Fr. von 
Essie

4 Pumps von Alain  
Tondowski 559 Fr. 
bei Jelmoli

5 Boxbag von  
Les Petits  
Joueurs 595 Fr.  
bei Jelmoli

6 Clutch K/Water-
melon von Karl 
Lagerfeld 165 Fr.  
bei Jelmoli

7 Sandalen von 
Just Cavalli  
430 Fr. bei 
Zalando

8 Eau de toilette 
Fresh Couture  
ca. 49 Fr. von 
Moschino

9 Beautycase von 
Anya Hindmarch 
189 Fr. bei  
Brunello Shoes

10 Umhänge- 
tasche von  
Anya Hindmarch  
1079 Fr. bei 
Brunello Shoes

11 Italian Resort 
Moisturizing 
Lotion ca. 92 Fr. 
von Acqua di 
Parma

12 Thermalwasser-
spray ca.  
8.50 Fr. von La 
Roche-Posay

13 Tragrost aus 
verchromtem 
Draht von  
Gastparo.ch

So duftet die Sonne:  
Sommerfrische 

Parfumneuheiten. 

Splash!

Für ein eiskaltes  
Spässchen mit der 

Wasserpistole  
ist man nie zu alt. 

Foam Shooter aus 
Schaumstoff mit 

Tierköpfen je 13 Fr. 
von Manor

Feuerlöscher zum  
Wasserspritzen mit 

0.5-Liter-Tank ca. 15 Fr. 
von Amazon.de

Wasserspritze in 
Haiform von Happy 

People 17 Fr.  
bei Galaxus.ch

Wasserspritztier 
Bubble Fish 6 Fr. von 

Migros Sport XX

Wasserpistole mit 
Bienenrucksack als 

Wassertank ca.  
10 Fr. bei Ebay.de
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13 Dessert-Quickie von  
annabelle-Gourmetprofi 

Anna Pearson: Den 
englischen Brotaufstrich 

Lemon Curd (Rezept 
auf Seite 168) mit  

griechischem Joghurt 
vermischen und  

mit gerösteten Mandeln 
bestreuen.
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Apéro-Art  und  
Edelweiss  

im Töpfchen

1 Beautywanderung: Die 
Waadtländer Kosmetikmarke 

Jardin des Monts setzt  
auf Bergkräuter, die auf dem 

Mont-Dessous oberhalb  
von Rossinière angepf lanzt 

werden. Von Juli bis  
September sind die Gärten  

jeden Freitagnachmittag für 
Besucher geöffnet. 

Körperbalsam Edelweiss 49 Fr. 
von Jardin des Monts,  

jardindesmonts.ch

2 Feriengefühle beim Apéro 
im Parc de Mon Repos.

La Folie Voltaire, folievoltaire.ch

3 In diesem Restaurant in der 
Altstadt werden Bellinis  
kredenzt und italienische 

Leckereien serviert, auch auf 
der schönen Terrasse.

Le Bellini, 5, rue de la Barre, 
caffebellini.ch

4 Die geräumige Garage hat 
sich erst jüngst zur Kunst-
galerie, einem Foodmarkt, 

einem Konzertlokal und einer 
Bar (Do bis Sa) gemausert.

Espace G60, 60, rue de Genève, 
espaceg60.ch

5 In dieser hippen Quartier-
bar haben kühle Drinks  

genauso ihren Platz wie coole 
Kunstausstellungen.

L’Atelier, 39/41, avenue de 
France, l-a-t-e-l-i-e-r.ch

6 Für Freundinnen von 
Designerklamotten.

Boutique Camille, 5, rue Caroline, 
camilleluxurygoods.com

7 Marie Oliveira verkauft 
schöne Objekte für schöne 

Küchen.
Fricote, 19, rue Marterey,  

fricote.ch

8 Concept Store mit Pf lanzen 
und Deko, die in der Schweiz 
und Europa gefertigt wurde. 

L’Attribut d’Iris, 20, rue  
Mercerie, attribut-iris.ch

9 Hier führen schöne Men-
schen ihre Muckis spazieren. 
Im Restaurant am Pool, tags-
über mit künstlichen Wellen, 

kann abends gegessen werden.
Piscine de Montchoisi,  
30, avenue du Servan

10 Ufersteg mit Buvette und 
schöner Aussicht ins Blaue.

Jetée de la Compagnie, 13, chemin 
des Fleurs, ilakelausanne.ch
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