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1 Laterne Gold 58 cm hoch
ca. 9o Fr. von Depot

2 Deko-Krone Coroa ab
ca. 5 Fr. von Interio

3 Stern-Teelichthinger
von Nkuku ab 35 Fr. bei
Changemaker

4 Engel handgefertigt aus
altem Notenpapier

ca. 8 Fr. von Marktliicke

5 Hirschfigur ca. 12 Fr. von
Depot

6 Baumschmuck mit
Mairchenmotiven

ab ca. 5 Fr. von Interio

7 Deko-Eule ab ca. 20 Fr.
von Globus
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Mairchen sind diesen Advent ein 8 ao .

grosses Dekothema. Da diirfen

Froschkonig und Co. nicht fehlen. WANDELBARE ZAUBERKUGEL

So wirds gemacht

Aus dem Papier etwa zehn Streifen schneiden,
Sie brauchen doppelt so lang wie Stift. Dann die Streifen
— Geschenkpapier 4 ;rch |4ngsseitiges Falten halbieren oder zwei

— Kettel- oder i ; - !
Ringstifte (Bau-  Verschiedenfarbige Papierstreifen zusammen-

bedarf) et kleben. Am oberen und unteren Ende jedes
;e-f’,?,ffzewe,f’;;o Streifens mit der Stupf-Ahle ein Loc_h stechen.
Kul.:llel_) I Eine Glasperle auf dem Stift bis zur Ose

fiir ,s'n"eenre Perlen  schieben. Alle Papierstreifen durch das untere
— breites Loch auf den Stift fiihren. Beliebig zusatzliche

"n 5 gggg’;ggf%’,’be Perlen aufziehen. Dann die oberen Enden der

Streifen Uber den Stift fihren, mit zweiter Perle
abschliessen. Ein Stiick Gummiband abschnei-
den, mit der Ahle lochen und oben zur Fixierung
draufstecken. So weit nach unten schieben,
dass sich das Papier zu einer Kugel wélbt.
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Genitalherpes: Endlich eine Losung gegen
die Schmerzen der Patienten

Genitalherpes betrifft 20% der Schweizerischen Bevolkerung. Bis
heute gibt es keine Behandlung, die die wichtigsten Symptome von
dieser sehr einschrankenden und taburisierenden Erkrankung lindert.
Mit Clareva Gel bringt das Laboratorium HRA Pharma eine neue
Losung.

Clareva Gel:

e lindert die Schmerzen um 60% ab dem 1. Tag

e schitzt die geschddigte Haut und HRA
erleichtert den Heilungsprozess.

Behandlung, d|e den Schmerz 2
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