GRUEN SHOPPING
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Tipps zu fair kauten

Der Warenkorb 1st gefiillt: Gesundheitsbewusste
greifen zum Algendrink, den Hobbygirtnerinnen
erleichtern Pflanzsicke die Arbeit, und Schleckmauler
freuen sich liber die weisse Schokolade. reion: Babara tater

ESSEN, ABER PRONTO!

In eineinhalb Minuten fertig: Agnolotti
all’arrabbiata, gefillt mit Tomaten, Peperoni
und Chili. Migros Bio, 250 g CHF 4.90
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BEGLEITER FUR STADT UND LAND
Der Rucksack von Baggu ist aus recycelter
Baumwolle produziert; auch in Uni erhéltlich.
Bei www.rrrevolve.ch CHF 59.-
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FAULENZER-LOOK

Unisex-Jumpsuit Geelee short aus Bio-Baum-
wolle. Die Produktion ist rlickverfolgbar auf
www.respect-code.org. Switcher CHF 99.—

Bezugsquellen www.interio.ch  www.coopathome.ch www.leshop.ch  www.switcher.ch  www.changemaker.ch  www.claro.ch  www.manor.ch
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RUCOLA UND KOPFSALAT ...

... angerichtet in der Salatschissel «Abel»,
aus 6kologisch angebautem Akazienholz.
Bei Interio, @ 28 cm CHF 89.90

FUR KLEINE PILOTEN

Kinderkissen (30 x 30 cm) aus Bio-Baum-
wolle und mit Daunenfeder-Fillung, von
Ferm Living. Bei Changemaker CHF 49.—

REINIGEN MIT STIL

Die Handseife Green Tea von Method gibt
optisch was her und ist biologisch abbaubar.
de.grinerleben.ch CHF 4.90
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ZUM VERFEINERN

Als Wiirzmittel fir Gemisegerichte

oder Suppen verwenden: Bio-Sojasauce von
Coop Naturaplan. 300 ml CHF 5.95

GENUSS AUS DEN BERGEN

Biindner Bergjoghurt mit Rhabarber von Pro
Montagna, hergestellt in der hochstgelegenen
Molkerei Europas. Coop, 500 g CHF 2.95
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SACKE STATT BLUMENTOPFE
Pflanzsacke sind faltbar und leicht. Zur
Halfte aus recyceltem PE-Material gefertigt.
Bei www.wwi.ch/shop, 3er-Set CHF 39.90

Fotos: Paul Seewer (3), Inge Jurt (1), zvg
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SCHREIBEN IN PASTELL

Bleistifte «Sparkle», in drei Farben, von Faber-
Castell, aus nachhaltiger Forstwirtschaft. Im
Fachhandel, ab CHF 1.80
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SAGS MIT ROSEN-SCHOKOLADE
Bio-Schokolade Mascao Blanc Fraises

& Roses, mit Erdbeerstickchen und einem
Hauch Rosendl. Bei Claro,100 g CHF 3.90
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ETHNO-CHIC

Die Clutch wird im Rahmen eines Projekts ge-
fertigt, das Frauen in den Slums von Nairobi,
Kenia, unterstitzt. Bei Manor CHF 39.90
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MIT DEM GEWISSEN ETWAS
Model Melanie Winiger hat fir Naturaline
eine eigene Linie mit 16 Stlicken entworfen.
Zu kaufen bei Coop City, Top CHF 39.95
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LIMONADE HILFT

Lemonaid Blutorange mit Grapefruit, Orange,

Zitrone und etwas Kirschensaft, biologisch
und fair produziert. Bei Globus CHF 2.90
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ES FLATTERT AUF DEM TISCH
Servietten mit Sommervogeln (25x25 cm),

dreilagig, mit dem FSC-Label fir schonende
Waldnutzung zertifiziert. Migros CHF 3.10

GESUND SNACKEN

Passt als praktischer Notvorrat in jede Hand-
tasche oder in den Rucksack. Apfelringe von
Migros Bio, 70 g CHF 3.05

VOLL IM TREND

Vegan essen ist hip: Die Rezepte dazu liefert
die Berliner Kéchin Josita Hartanto in «Vegan
genial». Verlag Neun Zehn CHF 31.90

ALS BABY-TUCHER GEEIGNET
Die Peskirs-Ticher (55% 78 cm) sind aus
GOTS-zertifizierter Bio-Baumwolle.
shop.turquoise-istanbul.com CHF 24.—
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SPORTLICH UNTERWEGS

Die Damen-Kapuzenjacke GTX von Loffler ist
wasser- und winddicht. Bei Transa, SportXX,
Ochsner Sport, Athleticum CHF 399.—

ALGEN IN DER
FLASCHE

Von der dunkelgriinen Farbe

des Getranks soll man sich nicht
abschrecken lassen: der Spirulina-
Drink schmeckt lecker! Das Griin
kommt von der Spirulina-Alge, die
auf einem Bauernhof in Deutsch-
land geziichtet wird. Die Walliser
Firma Spiralps verwendet die Mikro-
algen frisch, so bleiben alle Inhalts-
stoffe erhalten. Das Getrank soll
Energie geben und zu einem ge-
sunden Lebensstil beitragen. Bei
Jelmoli, Manor, Miiller Reformhaus,
200 ml CHF 4.90. www.spiralps.ch

www.globus.ch  www.transa.ch Firmen www.lemon-aid.de www.faber-castell.ch www.methodswitzerland.ch www.baggu.com
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