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Schon von innen und aussen mit Beautyprodukten aus Thymian, Minze und Koriander.

1 Petersilie & Pfefferminze zum Trinken: Gemiise- und Krautermix bei www.holistichealth.ch ab 92 Franken je nach Anzahl Sifte. 2 Koriander unter
der Dusche: Gel von Kiehl’s bei Manor, 250 ml fiir 26 Franken. .3 Lavendel & Thymian fiir die Hande: Gardeners Handrubbelgel von Crabtree & Evelyn
fiir 29 Franken. 4 Koriander & Brennnesseln zum Trinken: Tee von Detox-Delight bei www.detox-delight.ch fiir 24.80 Franken. 5 Thymian &
Pfefferminze zum Baden: 0l von Ambre bei www.changemaker.ch fiir 29 Franken. 6 Lavendel fiir die Hande: Seife von L’Occitane fiir 7 Franken.
7 Salbei unter die Achseln: Deo-Zerstiuber von | am Natural Cosmetics bei Migros fiir 7.90 Franken. 8 Rosmarin fiir die Haare: Tonikum von Weleda
bei Coop City fiir 15.10 Franken. 9 Hanf fiir die Hande: Fliissig-Seife von The Body Shop fiir 13.90 Franken.
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